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I. PRZEMOC DOMOWA- PODSTAWY TEORETYCZNE

1. Definicje przemocy

Aby skutecznie pomaga¢ osobom zagrozonym przemocg nalezy zrozumie¢, czym jest
przemoc domowa, jak dzialaja mechanizmy przemocowe w naszym spoleczenstwie.
Nalezy ja wilasciwe zdefiniowaé i zrozumie¢. Stownik socjologiczny okresla przemoc
jako: jeden z gtownych (obok grézb) srodkéw przymusu; polega na uzyciu sity fizycznej
przez jednostke lub grupe, czesto wbrew obowigzujagcemu prawu, w celu zmuszenia
jakiej$ osoby czy czlonkow grupy do okreslonego dzialania, czy tez uniemozliwienia
podjecia dziatan lub do zaprzestania czynnos$ci juz rozpoczgtej; takze bezprawne

narzucanie wtadzy.

Zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej, przemoc zostata
zdefiniowana jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie badz zaniechanie
dziatan naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob najblizszych (tj. malzonka, dzieci,
rodzicéw, rodzenstwa, powinowatych, przysposobionych oraz ich matzonkoéw, a takze
innych os6b wspdlnie zamieszkujacych i1 gospodarujacych), w szczegdlnosci narazajace te
osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos¢
cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocy (art.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j),
(Dz. U. z 2021 poz. 1249 ze zm.). Innymi stowy, przemoc domowa to intencjonalne
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage sit przeciw czlonkowi rodziny.

Przemoc domowa charakteryzuje sie:

- intencjonalno$cia — dziatania sprawcy nie sg przypadkowe. Intencjonalno$¢ nie musi
oznacza¢ celowego krzywdzenia ofiary i1 zadawania jej bolu. Sprawca przemocy dazy
do uzyskania pelnej kontroli, wiadzy nad osoba doznajacg przemocy, do jej
bezwzglednego postuszenstwa. Jest przekonany, ze tylko on wie, co jest dobre dla
pozostalych cztonkéw rodziny, a w zwiagzku z tym wytacznie on ma prawo podejmowaé

decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali muszg si¢ podporzadkowac.



- dysproporcja sily — nie chodzi tu jedynie o réznice sit fizycznych, ale takze przewage
zwigzang z pozycja spoteczna, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp.
W zwigzku opartym na przemocy jeden z partnerow czuje si¢ silniejszy, a drugi — stabszy.
W wyniku kolejnych aktow przemocy roznica sit coraz bardziej si¢ poglebia, ofiara

przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna, sprawca — coraz bardziej silny 1 bezkarny.

- naruszaniem godnosci i praw — sprawca przemocy narusza godno$¢ ofiary, poniza ja,
osmiesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktow z rodzing, godziwych warunkéw

zycia itp.).

- powodowaniem cierpienia i szkéd — ofiary przemocy doznajg zaréwno szkod
fizycznych, jak 1 psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy moze dojs¢

do przekonania, ze zastuguje si¢ na takie traktowanie.
2. Rodzaje przyczyny i skutki przemocy

W literaturze przedmiotu spotka¢ si¢ mozna z réznymi formami przemocy, ktorym
towarzyszy pragnienie spowodowania cierpienia u ofiary i wywotania szkod. Przemoc
dotyczy réznych sfer zycia cztowieka. NajczeSciej mamy do czynienia z jej dwoma
odmianami: fizyczng nazywang rdwniez ,goraca” oraz psychiczng (emocjonalna)
nazywang ,,zimng”. Spotykamy si¢ takze z podzialem przemocy dodatkowo na seksualna,
ekonomiczng, a niektore zrédta mowig o przemocy spotecznej 1 politycznej. Przemoc
moze spowodowaé oprocz szkodd fizycznych réwniez trwale 1 rozlegle nastgpstwa
w psychice cztowieka. Z powodu wielu nastgpstw takich do§wiadczen, cierpig nie tylko
ci, ktorzy sa ofiarami, ale réwniez bezsilni swiadkowie obserwujacy akty przemocy

tj. najczesciej dzieci. Wyrdozniamy kilka rodzajéw przemocy:

- Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej
ciala, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja Zycia, wyraza si¢ m. in. zachowaniami
takimi jak: popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka i pigsciami, bicie przedmiotami,
ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni,

nieudzielanie koniecznej pomocy itp.

- Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia
wlasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu, wyraza si¢ m. in. zachowaniami

takimi jak: wy$Smiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladow,



karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka, wmawianie
choroby psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie i ograniczanie kontaktow
z innymi osobami), domaganie si¢ posluszenstwa, ograniczanie snu, pozywienia,

stosowanie grozb, itp.

- Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjecia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualno$ci, wyraza si¢ m. in.
zachowaniami  takimi jak: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot 1 praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdro$ci, krytyka

zachowan seksualnych kobiety, itp.

- Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy, wyraza si¢ m. in. zachowaniami takimi jak: odbieranie
zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie

podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

- Zaniedbanie — niezaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych i fizycznych
dziecka: niewlasciwe odzywianie 1 ubieranie, niedostateczna ochrona zdrowia, brak

wlasciwej edukacji, niezaspokajanie potrzeby milo$ci, przynaleznosci i szacunku.

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy domowej mozemy wskaza¢ normy
spoteczne 1 kulturowe. Przez wieki istniato silne spoteczne przyzwolenie na stosowanie
przemocy wobec najblizszych, w szczegolnosci kobiet i dzieci. Nadal w wielu
srodowiskach to zjawisko znajduje odzwierciedlenie w obyczajach — spotecznej akceptacji
bicia, stosowania kar cielesnych, w przekonaniach zwigzanych z rola mezczyzny

w rodzinie (rola ,,pana i wladcy”).

Przemoc domowa ma tragiczne konsekwencje nie tylko dla samej ofiary, ale takze dla
catego spoteczenstwa. Jest bezsprzecznie zjawiskiem negatywnym i majgcym ogromny
wplyw na rozwoj cztowieka na wszystkich etapach jego zycia. Odciska ona glebokie
pietno na psychice ofiar, niszczac ich osobowo$¢. Jest przyczyna rdéznych zaburzen
psychicznych. Osoby bedace ofiarami przemocy charakteryzuja si¢ nadmierng czujnoscia,
zewszad wyczekujg sytuacji zagrozenia, sg nadmiernie pobudzone, czesto dotykaja je
koszmary senne oraz dolegliwosci psychosomatyczne. Takie traumatyczne wydarzenia
moga réowniez ,,niszczy¢” kontakty spoleczne, przyjazn, milo$¢ oraz przywigzanie do

rodziny. Poza kosztami emocjonalnymi ponoszonymi przez ofiary koszty ponosi rowniez
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panstwo poprzez pokrywanie wydatkow zwigzanych z: pomoca spoteczng (m. in. pomoc
finansowa), opieka zdrowotng (m. in. leczenie urazéw, terapie psychiatryczne,
psychologiczne), wymiarem sprawiedliwosci (m. in. prowadzenie dochodzen przez policje
1 prokuraturg, pomoc prawna, nadzory prokuratorskie), mieszkalnictwem (m. in. osrodki
dla ofiar przemocy, koszty ponoszone przez wladze lokalne zwigzane z zapewnieniem

ofiarom mieszkan).
2. Regulacje prawne

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej jest dokumentem uwarunkowanym
prawnie. Obowigzek jego przygotowania stanowi realizacj¢ zapisoéw art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy
przeciwdziataniu przemocy domowej. Program be¢dzie realizowany w oparciu o nastepujace

akty prawne:

- ustawg z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359,

z pdzn. zm.),
- ustawg z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z p6zn. zm.),

- ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz.
1550, z p6zn. zm.),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz.

1249, z p6zn. zm.),

- ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz 901, z pozn.

zm.),
- ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz 171, z pdzn. zm.),

- ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach

porzadkowych ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1266, z p6zn. zm.),

- ustaw¢ z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz.2151),

- ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich ( Dz. U. poz. 1700,

Z pozn. zm.),

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),



- ustawe z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty ( Dz. U. z 2022 r. poz. 2230, z pdzn.

zm.).
I. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE PIONKI

Gming Pionki w 2019r. zamieszkiwalo 10 028 osob, natomiast w 2022r. jest to
niespelna 9 854 osoby. Najwigkszymi problemami, z ktérymi borykaja si¢ rodziny
zamieszkujace teren Gminy Pionki jest trudna sytuacja finansowa. Wynika ona z licznych
dysfunkcji, ktore destabilizujg prawidtowe funkcjonowanie rodzin, a o ktéorych mowi art. 7
ustawy o pomocy spolecznej ,,Art. 7. Pomocy spotecznej udziela si¢ osobom i rodzinom

w szczegodlnosci z powodu:

1) ubdstwa;
2) sieroctwa;
3) bezdomnosci;
4) bezrobocia;
5) niepetnosprawnosci;
6) dtugotrwatej lub ciezkiej choroby;
7) przemocy w rodzinie;
7a) potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi;
8) potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci;
9) bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych 1 prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych;
10) (uchylony)
11) trudnos$ci w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status
uchodzcy, ochrong uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone w zwigzku
z okolicznoscig, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia 12 grudnia
2013 r. o cudzoziemcach;
12) trudno$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego;
13) alkoholizmu lub narkomanii;
14) zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;
15) kleski zywiotowej lub ekologicznej.”'
Brak umiejetno$ci pokonania trudno$ci wystepujacych bardzo czgsto wynika
z bezrobocia, ubdstwa, choroby czy uzaleznienia. Analiza danych za 2021r., odnos$nie

dysfunkcji o0sob korzystajacych z pomocy spolecznej, wyznacza priorytety w pracy

! Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. (Dz. U. z 2023r. poz. 901 z pdzn.zm.)
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z poszczegllnymi kategoriami osob: niepetnosprawnymi i dlugotrwale lub ci¢zko chorymi,
bezrobotnymi oraz z problemem alkoholowym. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze wiele
0s0b 1 rodzin dotknigtych jest kilkoma z wyzej wymienionych dysfunkcji, co jeszcze bardziej
utrudnia ich funkcjonowanie i warunki zycia. Bezrobocie, ktore jest jednym z dominujacych
problemow spolecznych w naszej gminie, utrudnia lub uniemozliwia prawidtowe
funkcjonowanie oséb i rodzin. Niski poziom kwalifikacji i wyksztatlcenia podopiecznych
Osrodka, zte wzorce wyniesione z domu, bezradno$¢ oraz uzaleznienia, decyduja o wysokiej
liczbie 0sob pozostajacych bez pracy, a tym samym wymagajacych wsparcia. Zatrudnienie
jest powaznym problemem dla klientoéw O$rodka z uwagi nie tylko na niskie kwalifikacje
zawodowe, ale takze z niecheci w podejmowaniu legalnej pracy, co spowodowane jest
prawdopodobnie obawg przed zajeciami komorniczymi. Pracownicy socjalni tut. O$rodka
zwracajg uwage, ze osoby takie najchetniej deklaruja podejmowanie prac dorywczych
w ,,szarej strefie”. Rownie powaznym problemem klientéw pomocy spotecznej staje si¢
niepetnosprawnos¢. Ze wzgledow demograficznych (rosngca liczba oséb w  wieku
senioralnym) mozna zaktada¢, ze wydatki na wsparcie starszych oséb z niepetnosprawnoscia,
ktorzy juz teraz stanowig duzg grupe biorcéw rdéznego rodzaju $§wiadczen z pomocy
spotecznej, beda systematycznie rosty. Pomoc dla oséb z niepelnosprawnoscia, poza
wsparciem finansowym, koncentruje si¢ na pomocy niematerialnej. Osoby niesamodzielne
z terenu gminy mogg korzysta¢ z ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych
w tym dla os6b z zaburzeniami psychicznymi. Ponadto, w przypadku koniecznosci
zapewnienia catodobowej opieki w placéwkach stacjonarnych — domach pomocy spotecznej —
w kolejnych latach beda wzrasta¢ wydatki dotyczace oplat za pobyt w domach pomocy
spotecznej. Rodzaj 1 forma udzielanej pomocy uzalezniona jest w szczegdlnosci od rodzaju
i skali wystepujacych w danej rodzinie problemow. Kazdy przypadek rozpatrywany jest
indywidualnie, a udzielanie pomocy nastgpuje po wnikliwym zbadaniu i ocenie sytuacji przez

pracownika socjalnego oraz po zebraniu niezbednych danych i informacji.

W ramach dzialan z zakresu przemocy domowej Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Pionkach realizowat zadania wynikajace z ustawy o pomocy spolecznej. Jedng z form
wsparcia byta prowadzona praca socjalna. Wyzej wymienione dziatania miaty na celu pomoc
osobom 1 rodzinom we wzmocnieniu 1 odzyskiwaniu zdolnosci do poprawnego
funkcjonowania poprzez petnienie odpowiednich rél spotecznych oraz tworzenie warunkow
sprzyjajacych temu celowi. Pracownicy socjalni udzielali pomocy w zakresie wsparcia

rodziny w zalatwianiu spraw socjalno-bytowych poprzez pomoc w uzyskaniu dostepu



do wielkoobszarowego poradnictwa oraz udzieleniu informacji o przystugujacych
$wiadczeniach i formach pomocy. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej udzielat konsultacji
osobom 1rodzinom dotknietym przemoca w formie wsparcia socjalnego, edukacyjnego,
psychologicznego. Po zakonczeniu procedury" Niebieskie Karty" pracownicy socjalni nadal

monitorowali sytuacje rodzin dotknietych przemoca kontynuujac wspotprace z rodzina.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej dziatajac na rzecz osob dotknigtych przemoca
nawigzywat wspotprace z Komenda Powiatowa Policji, Gminng Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Sadem Rejonowym, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
oraz placowkami o$wiatowymi. Pracownicy socjalni udzielali pomocy z powodu
wystepujacej przemocy w rodzinie. Zakres udzielonej pomocy obejmowat $wiadczenia

pieni¢zne oraz prace socjalng.

Dynamika zjawiska przemocy w rodzinie w latach 2019- 2022

W okresie od 01.01.2019r. do 31.12.2019r. do Gminnego Zespolu
Interdyscyplinarnego w Pionkach wptyne¢to 31 Niebieskich Kart. 27 Niebieskich Kart zostato
zatozone przez Komisariat Policji w Pionkach, natomiast 2 zostaly zatozone przez jednostke
organizacyjng pomocy spotecznej tj. GOPS Pionki. W 2019r. zwotano 4 spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego. Powotano 35 grup roboczych, na ktorych odbylo si¢ 131 spotkan.

W 2019r. kontynuowano prowadzenie procedur Niebieskiej Karty takze z poprzednich
okresow tj. 24 procedury. W 2019r. zakonczono 21 procedur Niebieskiej Karty z powodu

zakonczenie przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pracy z rodzing.

W okresie od 01.01.2020r. do 31.12.2020r. do Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego
w Pionkach wptyn¢lo 25 Niebieskich Kart. 23 Niebieskich Kart zostalo zalozone przez
Komisariat Policji w Pionkach, natomiast 2 zostaly zalozone przez jednostke¢ organizacyjna
pomocy spotecznej tj. GOPS Pionki. W 2019r. zwolano 4 spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego. Powotano 18 grup roboczych, na ktérych odbyto si¢ 107 spotkan.

W 2020r. kontynuowano prowadzenie procedur Niebieskiej Karty takze z poprzednich
okresow tj. 18 procedur. W 2020r. zakonczono 29 procedur Niebieskiej Karty z powodu
zakonczenie przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pracy z rodzing.
W 2020r. Zespot Interdyscyplinarny zmierzyt si¢ z bardzo trudng sytuacja wynikajaca

z pandemii COVID- 19. Jednak ze wzgledu na przestrzeganie zarowno obostrzen, jak rowniez



wszelkich $rodkéw ostroznosci udalo si¢ realizowac spotkania, a takze doraznie pomagaé

osobom bezposrednio dotknigtych zjawiskiem przemocy.

W okresie od 01.01.2021r. do 31.12.2021r. do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
w Pionkach wptynelo 34 Niebieskie Karty. 31 Niebieskich Kart zostalo zalozone przez
Komisariat Policji w Pionkach, natomiast 3 zostaly zalozone przez jednostk¢ organizacyjna
pomocy spolecznej tj. GOPS Pionki. W 202Ir. zwotano 4 spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego. Powotano 19 grup roboczych, na ktérych odbyto si¢ 149 spotkan.
W 2021r. kontynuowano prowadzenie procedur Niebieskiej Karty takze z poprzednich
okresow tj. 14 procedury. W 2021r. zakonczono 32 procedur Niebieskiej Karty z powodu
zakonczenie przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pracy z rodzing.
W okresie od 01.01.2022r. do 31.12.2022r. do Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego
w Pionkach wptyneto 32 Niebieskich Kart. 28 Niebieskich Kart zostalo zatozone przez
Komisariat Policji w Pionkach, natomiast 4 zostaly zalozone przez jednostk¢ organizacyjna
pomocy spolecznej tj. GOPS Pionki. W 2022r. zwotano 4 spotkania Zespotu
Interdyscyplinarnego. Powotano 18 grup roboczych, na ktérych odbyto si¢ 152 spotkan.

W 2022r. kontynuowano prowadzenie procedur Niebieskiej Karty takze z poprzednich
okresow tj. 16 procedury. W 2022r. zakonczono 36 procedur Niebieskiej Karty z powodu

zakonczenie przemocy domowej oraz zrealizowania indywidualnego planu pracy z rodzing.
III. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Celem glownym programu przeciwdziatania przemocy domowej jest podejmowanie
wszelkich dziatan prowadzacych do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej na
terenie Gminy Pionki.

Realizacja tego celu nastgpowac bedzie poprzez realizacj¢ celow szczegdtowych.

Cele szczegolowe:

1. Podejmowanie i koordynacja dzialan lokalnych podmiotéw na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej.

Dzialania:

1. Nawigzywanie 1 poglgbianie wspoOlpracy pomigedzy gminnymi instytucjami i organizacjami
pozarzadowymi w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

2. Sprecyzowane dziatania 1 cigglosci pracy Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych

3. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”.



Realizatorzy:

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Urzad Gminy

- Komenda Powiatowa Policji

-Placowki o$wiatowe

- Stluzba Zdrowia

- Sad

- instytucje zewngetrzne

2. Profilaktyczne i edukacyjne dzialania wsrod spolecznosci lokalnej podnoszace wiedze,
swiadomos¢ i wrazliwos¢ na temat zjawiska przemocy domowej.

Dzialania:

1. Udostgpnianie materiatow o charakterze informacyjnym i edukacyjnym z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. Gromadzenie i publikowanie informacji na temat instytucji udzielajacych pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowe;j.

3. Promowanie w$rod spotecznos$ci lokalnej alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

4. Promowanie dziatan profilaktycznych poprzez organizacje zaj¢¢, warsztatow, pogadanek.

5. Realizacja projektow socjalnych o charakterze profilaktycznym.

Realizatorzy:

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

- Zespol Interdyscyplinarny

- instytucje zewngtrzne

3. Podejmowanie dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec osob stosujacych
przemoc domowa.

Dzialania:

1. Realizacja dziatan edukacyjnych stuzagcych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa poprzez Punkt
Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania przemocy domowej i1 probleméw alkoholowych
(prowadzenie poradnictwa psychologicznego, rodzinnego)

2. Pomoc osobom doznajacym przemocy domowej w uzyskaniu ochrony przed dalszym
krzywdzeniem poprzez umozliwienie bezpiecznego schronienia (udzielanie informacji

o osrodkach wsparcia, pomoc w uzyskaniu pobytu)
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3. Podejmowanie przez pracownikéw socjalnych interwencji kryzysowej, wsparcia
w $srodowisku.
4. Kierowanie o0sO6b doznajagcych przemocy domowej do instytucji udzielajacych

specjalistycznego wsparcia.

Realizatorzy:

- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

- Zespol Interdyscyplinarny

- Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania przemocy domowej i probleméw alkoholowych

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Komenda Powiatowa Policji

- instytucje zewngtrzne

4. Podejmowanie dzialan interwencyjnych i korekcyjnych wobec os0b stosujacych
przemoc domowa.

Dzialania:

1. Kierowanie o0séb stosujacych przemoc domowa do uczestnictwa w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych.

2. Kierowanie o0s6b stosujacych przemoc domowa do instytucji udzielajacych
specjalistycznego wsparcia.

3. Skladanie zawiadomienia o popehlieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa
wykroczenia, o ktorym mowa w art.66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971r. - Kodeks wykroczen.

4. Zawiadomienie sadu rodzinnego o rozpoznanie sytuacji nieletnich.

5. Kierowanie spraw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Realizatorzy:

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

- Zespol Interdyscyplinarny

5. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli sluzb zajmujacych si¢ problematyka
przeciwdzialania przemocy domowej.

Dzialania:

1. Udziat przedstawicieli stuzb w szkoleniach, konferencjach, superwizjach, warsztatach.
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Realizatorzy:

- Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;j

- Zespol Interdyscyplinarny.

IV. DZIALANIA ZMIERZAJACE DO PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ NA TERENIE GMINY PIONKI

podejmowanie dziatan
wobec 0sob
podejrzanych o
stosowanie przemocy

domowe;j

- Kierowanie
wnioskow do Gminnej
Komisji
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w
sprawie zastosowania
obowigzku leczenia
odwykowego w

Lp. | ZADANIE SPOSOB JEDNOSTKA TERMIN
REALIZACIJI ODPOWIEDZIALNA | REALIZACJI
1. Rozwijanie dziatan -pomoc ofiarom
majacych na celu przemoey poprzez . . | Pracownicy socjalni
zapewnienie cigglosci s
pomoc osobom prac ZI; GOPS Pionki
doznajgcym przemocy _realizacja procedury golll'q' gnc?(on;saratu
Niebieskiej Karty ol w Hionkac
- poradnictwo }I:unkt. Kgn's1;1ta.cyjny ds
specjalistyczne: fzeciwdzialama - - 2024-2028
. Przemocy Domowej 1
psychologiczne, ’
. Probleméw
socjalne, medyczne dla
. Alkoholowych
0s6b
doswiadczajgcych Gminna Komisja
przemocy Rozwigzywania
- objecie grupa Problemow
Alkoholowych
wsparcia 0osoby
doznajace przemocy w
rodzinie
2. Zwigkszenie - Udzielanie informacji
skutecznosci sprawcom przemorcy
na temat programow
oddzialywan wobec korekcyjno-
0s6b stosujacych edukacyjnych oraz
motywowanie ich do
przemoc domowg oraz udziatu 2024-2028
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zwigzku z
naduzywaniem
alkoholu

Realizacja dziatan z
oparciu o procedurg

Niebieskiej Karty

Podniesienie poziomu
wiedzy i $wiadomosci
mieszkancow gminy
Pionki na temat
zjawiska przemocy
oraz uwrazliwianie

swiadkow przemocy

- Udostepnianie do
wiadomosci publicznej
na stronie internetowej
Gminy Pionki
informacji o
miejscach, w ktorych
$wiadczona jest pomoc
dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie

- Profilaktyka i
edukacja w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
skierowana do r6znych
grup spolecznych

- Prowadzenie badan
oraz analiz
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie
(diagnoza zjawiska
przemocy w rodzinie
na obszarze gminy)

- Realizacja
programéw
edukacyjnych dla
dzieci i mlodziezy na
temat wyrazania
uczugé, asertywnosci,
komunikacji,
rozwigzywania
probleméw bez
przemocy.

- Promowanie
zachowan
nieagresywnych i
spotecznie pozadanych

wsrod dzieci 1

Pracownicy socjalni
GOPS

policjanci Komisariatu
Policji w Pionkach

Punkt Konsultacyjny ds
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i
Problemow
Alkoholowych

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

2024- 2028
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milodziezy.

Podnoszenie
kompetencji stuzb i
przedstawicieli
podmiotow
realizujacych dziatania
z zakresu
przeciwdziatania

przemocy domowej

- Organizowanie
interdyscyplinarnych
szkolen z zakresu
przeciwdzialania
przemocy w celu
podniesienia
umiejetnosci pracy z
klientem i lepszego
radzenia sobie ze
stresem

- Doskonalenie
wspotpracy migdzy
instytucjami i
organizacjami w
zakresie pomocy i
wsparcia udzielonego
osobom uwiklanym w
przemoc

- Gromadzenie
informacji
dotyczacych sytuacji
rodzin wymagajacych
pomocy Zespotu
Interdyscyplinarnego

-Opracowanie planu
dziatan
interwencyjnych i
pomocowych wobec
0s0b i rodzin
potrzebujacych
pomocy i podziat
zadan wg kompetencji
shuzb

- Monitoring sytuacji
rodzin wymagajacych
interwencji Zespotu
Interdyscyplinarnego
oraz dziatan
podejmowanych przez
poszczegoblne stuzy

- Wypracowanie i
wdrozenie narzedzi do
badania skutecznosci
dziatan z zakresu
przeciwdziatania

Zespot
Interdyscyplinarny

GOPS Pionki

2024- 2028
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przemocy domowej

- Inicjowanie i
koordynowanie dziatan
wynikajacych z
Gminnego Programu
Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i
Ochrony Osob
Doznajacych
Przemocy Domowej w
Pionkach

V.REALIZACJA PROGRAMU
1. Adresaci Programu

Program jest skierowany do spotecznosci lokalnej z terenu gminy Pionki, a w szczegdlnos$ci
do:

- 0s6b doznajacych przemocy, w tym do dzieci i innych oséb zaleznych (do tych grup nalezy
zaliczy¢ oprocz dzieci, takze osoby niepelnosprawne, osoby starsze, a takze pozostate
niesamodzielne osoby wymagajace opieki innych),

- 0s0b stosujacych przemoc,

- $wiadkéw przemocy,

- rodzin zagrozonych przemoca,

- shuzby zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie tj. pracownicy jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, nauczyciele 1 pedagodzy, funkcjonariusze Policji,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownicy stuzby

zdrowia, cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego.

2. Realizatorzy Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Pionkach na lata 2024-2028 bedzie realizowany przez instytucje
zobligowane do dzialan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: Gminny Zespot
Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowj, Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Pionkach, Komisariat Policji w Pionkach, Gminna Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Pionkach, Sad Rejonowy w Kozienicach- kuratorzy, placowki
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o$wiatowe- pedagodzy, z terenu gminy Pionki, placowki opieki zdrowotnej z terenu gminy

Pionki, Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng w Pionkach.
3. Monitorowanie dzialan i ewaluacja Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Pionkach bedzie podlegat ewaluacji w oparciu o dane zebrane przez
Zesp6t Interdyscyplinarny ds Przeciwdziatania Przemocy Domowej podczas monitoringu.
Monitoring bedzie polegat na zbiorze i analizie danych raz do roku. Ewaluacja programu
powinna dostarczy¢ odpowiedzi, czy podjete dzialania sg trafne i skuteczne, a takze ktore
dziatania nie przynosza oczekiwanych rezultatow. Weryfikacji beda podlega¢ takze cele i
zatozenia Programu- adekwatnie do ewoluujacych potrzeb. Najwazniejszym priorytetem
Programu jest oczywiscie osiagniecie celu gtownego i dostosowanie dziatan do potrzeb
odbiorcéw do takiego stopnia, by pozytywne zmiany utrzymywaty si¢ rownie po zakonczeniu

realizacji programu.
4.Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaklada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzaja do zwigkszenia
skuteczno$ci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca
poprzez:
- podniesienie §wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zwigkszenie wiedzy na temat mechanizméw i skutkoéw przemocy;
- rozwdj, wzmocnienie 1 upowszechnienie dziatah profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;
- podniesienie jakosci ustlug $wiadczonych na rzecz oso6b i1 rodzin zagrozonych badz
dotknietych przemocg domowa;
-zwigkszenie osobom i rodzinom dotknigtym przemoca dostgpu do pomocy specjalistyczne;;
Zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan adresowanych do 0sob stosujacych przemoc
domowg, w tym rozwoj:

e Programéw oddzialywan korekcyjno- edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc

domowg

e Programo6w psychologiczno- terapeutycznych

e Innych- uzupethiajacych korekcje i terapie osob stosujacych przemoc domowg
- podniesienie kwalifikacji 1 wzrost kompetencji osoéb zajmujacych si¢ Swiadczeniem ustug

dla 0so6b i1 zagrozonych i dotknietych przemocg oraz 0sob ja stosujacych.
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5. Zrodlo finansowania

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Pionkach finansowane beda

ze §rodkow wilasnych Gminy Pionki.

VII. ZAKONCZENIE

Zmieniajagca si¢ rzeczywisto$¢ spoteczna, a takze prawna wymusza zmiang
dotychczasowego podejscia do spraw zwigzanych z przemoca domowa. Obecnie naklada si¢
konieczno$¢ podejmowania zdecydowanych i1 skoordynowanych dziatan interdyscyplinarnych
przez specjalistow z roznych dziedzin zycia spolecznego. Stawia si¢ nie tylko na zapewnienie
bezpieczenstwa oraz szeroko rozumiang pomoc dla oséb dotknietych przemoca domowa, ale
takze wlasciwe oddzialywanie na sprawcow przemocy. Wszystkie te dziatania musza byc¢
oparte o szeroko rozumiang wspoOtprace miedzy instytucjami. Okre$lenie celow, zatozen
i zadan realizowanych przez poszczegolnych czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego

przyczyniaja si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;.
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